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Osteopathische Techniken in der Pädiatrie 

Die osteopathische Therapie von Säuglingen, Kleinkindern und Kindern erfordert 
spezielle Kompetenzen. Die Pränatale, perinatale und postnatale Entwicklung stellen 
nur eine wichtige theoretische Grundlage dar, um spezifische Diagnostik und 
Therapie durchführen zu können. Außerdem erfordert die Behandlung pädagogische 
und psychologische Kenntnisse. Wir vermitteln in praxisnah alle entsprechenden 
Fähigkeiten und Fertigkeiten Wir legen höchsten Wert auf hohe didaktische Qualität. 
Der Unterricht findet in Kleingruppen statt, um eine möglichst individuelle Betreuung 
zu gewährleisten. 

Besonderen Wert legen wir auf praktisches Arbeiten  
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Säuglinge 

 

5 Tage; 8.00-17.00 

 
Nach Einführung in die funktionellen Grundlagen, folgt hier die erste Spezifizierung in die 
Arbeit mit Säuglingen. Es gibt Einsichten zum Start des Lebens, anatomische und 
physiologische Grundlagen zum Thema Schwangerschaft und Geburt. Erlernen Sie mithilfe 
von klaren Strukturen eine sichere Befunderhebung von Säuglingen und die Behandlung von 
häufigen funktionellen Störungen. 
 
Mithilfe der erarbeiteten praxisnahen Protokolle können sie das Erlernte sofort in der Praxis 
anwenden. 
 
 
Kursinhalte: 
 

 Grundlagen zur Embryologie und Anatomie 
 funktionelle Denkweisen und Ansichten zu Schwangerschaft und Geburt 
 Einführung in das Cranio-Sacrale System 
 Grundlagen zur Schädelbasis und einigen Dysfunktionen 
 KISS, Koliken, Atlasproblematiken, Saug- und Trinkstörungen, 

Schädelasymmetrien 
 Praktische Einführung in funktionelle Aspekte der Befundung und Behandlung der 

Säuglinge 
 Praktisches Üben der Techniken untereinander 

 Fallbeispiele 

 

Kosten: 

545€ 
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Kinder 

 

5 Tage; 8.00-17.00, a´9 UE (45 min.) 

Nach Einführung in die funktionellen Grundlagen, folgt hier die erste Spezifizierung in die 
Arbeit mit Kindern.  
Erlernen Sie mithilfe von klaren Strukturen eine sichere Befunderhebung von Kindern in den 
verschiedenen Entwicklungsstufen und die Behandlung von häufigen funktionellen 
Störungen. 
 
Mithilfe der erarbeiteten praxisnahen Protokolle können sie das Erlernte sofort in der Praxis 
anwenden. 
 
 
Kursinhalte: 
 

 Grundlagen zur Embryologie und Anatomie 
 Entwicklungsschritte Anatomisch funktionell, psychomotorisch, sozial und emotional 
 Untersuchungsschemata in den einzelnen Entwicklungsstufen 
 Behandlungstechniken bei ausgewählten häufigen funktionellen Störungen; 

Atemwegsproblematiken, Konzentrationsstörungen, Kieferproblematiken, 
Haltungsinsuffizienzen, Störungen der Feinmotorik, Stresssymptomatiken und 
Verdauungsstörungen 

 Praktische Einführung in funktionelle Aspekte der Befundung und Behandlung von 
Kindern 

 Praktisches Üben der Techniken untereinander 

 Fallbeispiele 

Kosten: 

Gesamt 545€  
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Dozenten: 

 

  
Svenja Dresen, HP, Osteopathin, Kinderosteopathin 

 

 

  

Gudrun Alkofer-Lenzen, Osteopathin, Kinderosteopathin, Yogatherapeutin 
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Ulrike Schmidt MSc., HP, Osteopathin, Kinderosteopathin 

 

  

Selina Willen, PT, Osteopathin, Kinderosteopathin, Gesundheits- und 
Ernährungsberaterin 

 

 

Tania Zajac, HP, Osteopathin, Kinderosteopathin 
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Termine  und weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: 

 

www.osteopathieschule-am-chiemsee.de 

 

Kontakt: 

Osteopathieschule am Chiemsee 

Sonntagshornstraße 21 

83278 Traunstein 

0861-1669797 

info@osteopathieschule-am-chiemsee.de 

 

 

 

 


